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SchuldHulpMaatje in 2022

“ Ik heb geleerd om  

prioriteiten te stellen en  

direct actie te ondernemen.” 

Hulpvrager Melvin in gesprek met Maatje Dries.  

Melvin heet in werkel椀樀kheid anders.

Persoonl椀樀ke hulpvragen

Professionele 
schuldhulp-

verlening

26%

2%

6%

4%62%

Budgetbeheer

Beschermingsbewind

Minnel�ke schikking
WSNP

(nog) geen traject

B� 62% procent van de hulpvragen was (nog) geen sprake van 
een schuldhulpverleningstraject.B椀樀 62% van de hulp vragers van SchuldHulpMaatje 

in 2022 was (nog) geen sprake van een schuldhulp­
verleningstraject.

Gemeenschappelijk actief



Resultaten  
SchuldHulpMaatje 2022
Met onze vr椀樀willigers, fondsen en partners hebben we dit  

in 2022 bereikt voor mensen met 昀椀nanciële problemen.

9.653
mensen kregen hulp  

van een Maatje 

3.082 
betrokken en  

deskundige  

vr椀樀willigers

151 
burgerl椀樀ke  

gemeenten waar  

SchuldHulpMaatje  

actief is

381.828 
uren besteed  

door Maatjes  

en coördinatoren

62% 
van de hulpvragers  

(nog) niet in beeld  

b椀樀 professionele  
schuldhulpverlening

25.074 
mensen die online  

preventieve hulp  

kregen

Samen lukt ’t

Geldzorgen ontstaan vaak op een levenskruispunt 
Het kan mensen zomaar overkomen dat ze in de schulden komen, weet 

Petra de Bru椀樀n. Doordat ze vr椀樀williger is b椀樀 SchuldHulp Maatje, hoort ze 
 schr椀樀nende verhalen. “Bepaalde gebeurtenissen in je leven kun je van 
tevoren niet inschatten. Die kunnen soms zo heftig z椀樀n dat je minder 
aandacht hebt voor wat er om je heen gebeurt.” Zo verliezen mensen de 
grip op hun  昀椀nanciën. Ze denkt aan Cora, van wie ze Maatje is. Cora bleef 
na een scheiding achter met vier kinderen en een schuld van 40.000 euro. 
Petra kon haar helpen om de 昀椀nanciële administratie weer op orde te 
kr椀樀gen en contact te leggen met de schuldeisers.  

Een samenleving waar mensen naar elkaar omk椀樀ken 
Minister Carola Schouten, t椀樀dens de  Algemene Leden­
vergadering van SchuldHulpMaatje in het voorjaar van 2022: 
“We zitten in een moeil椀樀ke t椀樀d, waarin de in昀氀atie hoog is, de 
 energiepr椀樀zen st椀樀gen en voedsel duurder wordt. Schulden 
 liggen dan op de loer.  Vr椀樀willigersorganisaties zoals Schuld­
HulpMaatje helpen mensen die in 昀椀nanciële nood zitten of 
dreigen te raken. Het mensel椀樀ke aspect is daarb椀樀 ontzettend 
belangr椀樀k.”

“ Een samenleving waar 
mensen naar elkaar 

omk椀樀ken is de krachtigste 
vorm van preventie.”


